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ESTUDIO DE ORGANIZACIONES DE FAMILIA 

EL SALVADOR—ASFAE 
 

1) La Organización 

Nombre: Asociación Salvadoreña de Familiares y Amigos de pacientes 
Esquizofrénicos. ASFAE 

Dirección: 1a calle Pont, entre av. 85 y 87. Norte # 4426 Colonia Escalón. San 
Salvador, El Salvador c.a. 

Teléfono: (503) 263-7302 

Fax:  

Email: asfae_sal@yahoo.com.mx 

Website:  

Fuente de 
Información: 

Clara Isabel Imery. Misma dirección y teléfono (mi casa) 

Fecha de 
fundación: 

Año  2001 

¿Registrada 
como Org. sin 
fines de lucro? 

Está en proceso y sería sin fines de lucro 

Alcance: Local (por el momento) 

Administración: Por una junta directiva. 

No. de familias: Un promedio de 25 familias. 

¿Cobro a los 
miembros? 

Es voluntario, y además se recibe el apoyo eventual de casas 
farmacéuticas y una ONG. 

¿Cobro a los 
usuarios? 

 

¿Profesionales 
asociados? 

Sí, psiquiatras, psicólogos, trabajadores sociales. No pertenecen a la 
asociación. 

¿Benefactores? No 
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1) La Organización 

¿Oficina? No, la ONG nos presta sus oficinas para las reuniones. 

Ubicación de la Oficina: 

En la Comunidad   En Centro de Salud 
Mental 

  

 

Horario de 
oficina: 

No contamos con un local físico, pero hay 2  teléfono disponible todas 
las mañanas. 

Voluntarios: Tres personas. 

¿Proporcionan 
entrenamiento? 

Sí, capacitación para resolver inquietudes telefónicas o re- dirigir las 
llamadas. 

Existe otra capacitación para lideres del seminario "de familia a familia" 
que se da 2 veces al año. 

¿Recaudación 
de fondos? 

No 

¿Acceso a 
Internet? 

Sí 

Servicios a los Miembros y al Público: 

Grupos de Apoyo Guiado por 
Familiares 

  Encuentros Públicos   

Grupos de Apoyo Guiado por 
Profesionales 

  Cursos Educativos   

Orientación Profesional    Conferencias / 
Seminarios 

  

Línea de Ayuda Telefónica   Apoyo de Políticos   

Servicio de Atención en la 
Oficina 

  Apoyo a los Miembros   

Material Impreso   Proyectos Anti-Estigma   

 

Explicación: Línea telefónica: Se abrió hace poco, damos información sobre servicios 
de la asociación, guía sobre a quien dirigirse o pedir ayuda y sobre 
eventos a realizarse. 

Conferencias y reuniones públicas: Son eventuales. 

Apoyo a los miembros: No directamente, se hacen contactos para 
obtener descuentos. 
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1) La Organización 

Proyectos/ 
Logros: 

Proyecto: "Abriendo ventanas al futuro," que consta de presentaciones 
televisivas y radiofónicas. Participación en programas relacionados con 
la familia y la salud. 

Realización del seminario " De familia a familia." 12 sesiones de con 
familiares de pacientes que padecen: esquizofrenia,  trastorno bipolar, 
trastorno obsesivo compulsivo y depresión severa 

Servicios a los Pacientes: Ninguno 

Clubhouse   Proyecto de Empleos   

Actividades Recreacionales   Otros   

Vivienda      

 

Explicación:  

Prioridades 
Actuales: 

1. El estigma. 

2. El cuidado personal. 

3. Explicar quienes somos y como podemos ayudarles. 

Obstáculos 
Encontrados: 

1. Poca apertura de medios de comunicación. 

2. Sociedad pequeña, que se niega a la realidad de tener población con 
enfermedades mentales. 

3. Recursos limitados, la mayoría de los miembros laboramos en otros 
campos. 

Otros 
Comentarios: 

 

 
 

2) El Sistema de Salud Mental 

Generalidades:  

No. de 
Hospitales 
Psiquiátricos: 

1 nacional  

1 de la seguridad social. 

Cama por 
Hospital: 

Desconozco la cantidad. 
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2) El Sistema de Salud Mental 

Servicio 
Ambulatorio: 

Sí 

¿Tratamiento en 
Hospitales 
Generales? 

No, en algunos privados con costo elevado. 

¿Dónde acuden 
para 
tratamiento? 

A un médico privado. 

Disponibilidad 
de Profesionales 
de Salud Mental: 

Sus costos son elevados 

¿Tratamiento 
por Médicos de 
Familia? 

No 

¿Entendimiento 
de Auto-Ayuda 
para familias? 

Se está apenas iniciando el concepto. Nuestra asociación posee un 
grupo de auto-ayuda,  que orienta a los familiares a conocer sobre la 
enfermedad, como actuar ante ella, como reaccionar ante crisis, a 
quien buscar o pedir ayuda, la importancia de cuidarse, aprender a 
relajarse y afectarse lo menos posible a causa de la enfermedad de 
nuestro ser querido. 

¿Reconocimiento 
de 
Enfermedades 
Mentales? 

Es reconocida como problema psiquiátrico 

Comentarios: Se cree que las enfermedades mentales son las que poseen  los "locos" 
que matan, violan o viven en la calle, a quienes hay que temerle. 

¿Sanadores de la 
Fe? 

En cierto nivel sociocultural se puede dar que las personas acudan a 
ellos. 

Otros 
Problemas: 

 

¿Disponibilidad 
de Nuevos 
Medicamentos? 

Con elevados costos! 

Otros 
Medicamentos: 

Haldol, Meleril, Anatensol Decanoato (en casos extremos), entre otros. 
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2) El Sistema de Salud Mental 

¿Subsidio de 
Medicamento y 
Servicio? 
 

No, sólo en el caso del Hospital Nacional. 

Comentarios: Las personas cubren los gastos de tratamiento con sus recursos 
personales y/o descuentos obtenidos con algunas casas. 

 


