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ESTUDIO DE ORGANIZACIONES DE FAMILIA 

ARGENTINA—AJUPEF 
 

1) La Organización 

Nombre: Asociación Jujeña de ayuda a la Persona que sufre Esquizofrenia y su 
Familia (AJUPEF) 

Dirección: No tenemos sede propia pero las reuniones se hacen regularmente en el 
Colegio de Ingenieros, Belgrano 969, 1er piso, en los segundos y 
cuartos jueves de cada mes a las 9:30 am. 

Teléfono: De contacto 0388-4231397 (Dra. María Calvó) 

Fax: 0388 4231397 

Email: padillae@imagine.com.ar 

Website: No 

Fuente de 
Información: 

padillae@imagine.com.ar 

Fecha de 
fundación: 

2001 

¿Registrada 
como Org. sin 
fines de lucro? 

Expediente en trámite  nº300-696:02 (fiscalía general de la provincia) 

Alcance: Local 

Administración: Comisión directiva 

No. de familias: 20 familias estables y muy comprometidas y otras 20 inconstantes 

¿Cobro a los 
miembros? 

Cuota voluntaria de 1$, hay una alcancía que se ofrece en las reuniones. 

¿Cobro a los 
usuarios? 

No, es voluntaria la contribución en la alcancía. 

¿Profesionales 
asociados? 

Sí, un médico psiquiatra. 

¿Benefactores? Salvo el Colegio de Ingenieros que brinda el lugar con amabilidad y 
compromiso, no. 
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1) La Organización 

¿Oficina? No todavía. 

Ubicación de la Oficina:  Salón facilitado en el Colegio de Ingenieros 

En la Comunidad   En Centro de Salud Mental   

 

Horario de 
oficina: 

Dos reuniones mensuales de 2 h. 

Voluntarios: 10 personas se ocupan de esto en la semana. 

¿Proporcionan 
entrenamiento? 

No 

¿Recaudación 
de fondos? 

No 

¿Acceso a 
Internet? 

Sí, algunos de los familiares proporcionan el acceso. 

Servicios a los Miembros y al Público: 

Grupos de Apoyo Guiado por 
Familiares 

  Encuentros Públicos   

Grupos de Apoyo Guiado por 
Profesionales 

  Cursos Educativos   

Orientación Profesional    Conferencias / 
Seminarios 

  

Línea de Ayuda Telefónica   Apoyo de Políticos   

Servicio de Atención en la 
Oficina 

  Apoyo a los Miembros   

Material Impreso   Proyectos Anti-Estigma   

 

Explicación: Recibimos apoyo de los políticos para orientarnos en los trámites para 
lograr personería jurídica. 

Proyectos/ 
Logros: 

1. Se logró concientizar a la obra social provincial para que en vez de 
usar la palabra "discapacitado" en el carnet, usaran más bien el nº de la 
ley que los protege. 
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1) La Organización 

Servicios a los Pacientes: 

Clubhouse   Proyecto de Empleos   

Actividades Recreacionales   Otros   

Vivienda      

 

Explicación:  

Prioridades 
Actuales: 

1. Consolidar la organización y difundir su actividad. 

2. Lograr que se asegure la provisión regular de medicamentos y 
accesibilidad a los servicios. 

3. Concluir el trámite de la personería. 

Obstáculos 
Encontrados: 

1. Falta de tiempo. 

2. Problemas de las obras sociales e incomprensión con respecto a la 
calidad de la medicación. 

3. Creemos que ningún otro, es cuestión de tiempo. 

Otros 
Comentarios: 

 

 
 

2) El Sistema de Salud Mental 

Generalidades:  

No. de 
Hospitales 
Psiquiátricos: 

No sabemos. En la provincia sólo hay uno. 

Cama por 
Hospital: 

El de Jujuy tiene 70 camas. 

Servicio 
Ambulatorio: 

Sí 

¿Tratamiento en 
Hospitales 
Generales? 

Sí 
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2) El Sistema de Salud Mental 

¿Dónde acuden 
para 
tratamiento? 

A un psiquiatra con referencias. 

Disponibilidad 
de Profesionales 
de Salud Mental: 

A veces. 

¿Tratamiento 
por Médicos de 
Familia? 

No 

¿Entendimiento 
de Auto-Ayuda 
para familias? 

No, hay que explicarlo. 

¿Reconocimiento 
de 
Enfermedades 
Mentales? 

Sí, pero a veces hay creencias culturales que retrasan los tratamientos, 
depende del lugar y el nivel de información. 

Comentarios: En algunos niveles lo atribuyen a cuestiones "mágicas" o 
pseudoespirituales (falta de fe, falta de voluntad). 

¿Sanadores de la 
Fe? 

Es común. 

Otros 
Problemas: 

La falta de medios económicos. 

A veces el desconocimiento en cuestiones de gestión comunitaria, ante 
la justicia, ante autoridades, etc. 

¿Disponibilidad 
de Nuevos 
Medicamentos? 

No en la medicina pública. Sí en la privada, o a través de obras sociales 
o prepagas. 

Otros 
Medicamentos: 

Haloperidol, Carbamacepina, Lorazepan. 

¿Subsidio de 
Medicamento y 
Servicio? 
 

En la provincia hay una ley que proteje la discapacidad e incluye a la 
esquizofrenia y al trastorno bipolar. Pero no está al alcance de todos 
porque el trámite es algo engorroso y no todos los pacientes o 
familiares pueden usar esta ley como recurso, a veces ni siquiera 
conocen los beneficios. 

El Hospital Público provee Haloperidol y Benzodiacepinas, pero a veces 
ni eso tiene regularidad. 

Comentarios: Estamos muy entusiasmados para seguir creciendo, hemos cumplido 
dos años y esperamos ampliar nuestra red 

 


